Montag:

Vegetarisch:

Dienstag:

Vegetarisch:

Mittwoch:

Vegetarisch:

Donnerstag:

Vegetarisch:

Speiseplan - Gymnasium/Realschule vom 19.10.2026 bis

22.10.2026

Rinderragout an Reis und Gurkensalat
Gemisereis und Sahnesosse an Gurkensalat

Karottensuppe, Dampfnudel und Schaumsosse
Karottensuppe, Dampfnudel und Schaumsosse

Schaschlik Pfanne mit Spdtzle und Salat
Gemiise-Pfanne mit Spdtzle und Salat

Spinat-Nudelauflauf mit Blattsalat
Spinat-Nudelauflauf mit Blattsalat

Das Kiichenteam des Krankenhauses Marktheidenfeld wiinscht

Guten Appetit






